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Besuch der 4 F10chtlingsd6rfer in Pokhara

Im Oktober 2023 haben unsere beiden Vorstandsmitglieder Sabine Fabry und Hans
JOrgen M01ter die 4 F10chtlingsd6rfer in Pokhara besucht.

Die Raume unseres Gastehauses erhielten nach Corona einen neuen Anstrich und auch
die TOren und Fenster wurden neu gestrichen. Im Laufe des Dezember 2023 wird
zusatzlich der Aussenanstrich erneuert. Unseren Besuch nutzten wir auch um neue
Gebetsfahnen feierlich auf dem Dach des Gastehauses aufzuhangen.

Umfangreiche PrOfungen der Zeugnisse, Papiere, Abrechnungen, Aufnahme von neuen
Sch01ern, Gesprache mit Kindern und Eltern lies die Zeit wie im Flug vergehen. Hier karIn
man lobend erwahnen, dass Tsetan Wangmo - unsere Ansprechpartnerin vor Ort fOr
unsere Patenkinder - die Unterlagen wie gewohnt gut vorbereitet hatte.

Im Vordergrund der Reise standen natOrlich auch die Besuche der restlichen
FIOchtlingslager. In den beiden F10chtlingslagern Tashiling Tibetan Refugee Camp
und dem Palkiehl Camp lauft der Schulbetrieb nach Corona wieder normal.

Die beiden Schulen sind in einem sehr guten Zustand und den Kindern fehlt es nur an
Kleinigkeiten. wahrend im Tashiling nbetan Refugee Camp fast 500 Kinder die Schule
besuchen (17 Lehrer - Klasse 1 - 12) sind es im Palkhiel Tibetan Refugee Camp
insgesamt 137 Kinder (8 Lehrer - Klasse 1 -7). 54 Kinder davon leben in dem Camp
eigenen Hostel. Im Palkhiel Camp dem gr6F\ten tibetischen F10chtlingscamp in Pokhara
leben ca. 700 Menschen.



Bei den beiden anderen Camps - Paljorling Tibetan Refugee Camp und Jampaling Camp
- ist die Situation nach wie vor nicht ganz so einfach. wahrend im Paljorling Camp
mittlerweile wieder 34 Kinder bis zur 5 Klasse zur Schule gehen, sind es im Jampaling nur
14 Kinder die bis zur 5. Klasse zur Schule gehen. Die meisten Kinder sind wahrend der
„Corona Zeit“ auf andere Schulen oder sogar nach Indien gewechselt. Bei unserem
Besuch in Pokhara mussten wir feststellen, dass der Trend generell weiter geht die alteren
Kinder (ab 7. Klasse) nach Indien zurAusbildung zu senden.

Insgesamt konnten wir wieder 16 neue Kinder aufnehmen. Aktuell unterstOtzen wir in den
4 F10chtlingslagern insgesamt 200 Kinder. Davon studieren 11 Sch01er auf einem College
in Nepal bzw. Indien.

Im Jahr 2023 haben 18 Sch01er den Abschluss der 12. Klasse geschafft und 2 Studenten
haben erfolgreich Ihr Studiurn beendet.

Den Besuch in Pokhara nutzten wir auch um unsere 4 Novizen im Kloster des Tashiling
Camps zu besuchen. Hier unterstOtzen wir Ihre Ausbildung und finanzieren das Gehalt
eines Englischlehrers.
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Die Zeit in Pokhara haben wir trotz der arbeitsreichen Tage bei strahlendem Sonnenschein
sehr genossen und hatten von unserem Gastehaus einen wunderbaren Blick auf die
umliegenden Achttausender - Annapurna und Dhaulagiri und natOrlich auf den
wundersch6nen heiligen Berg „Machpuchare“.

' =

Weitere wichtige Informationen zu unseren Patenschaften finden sie auf unserer
Internetseite www.freunde-tibets.com unter der Rubrik „Patenschaft“ .



Unsere Schule in Grey

Auch dieses Jahr hatten wir die M6glichkeit im Rahmen eines zweitagigen
Aufenthaltes unsere Schule in Grey zu besuchen.

Obwohl aufgrund der mehrtagigen Feiertage schulfrei war, wurden wir herzlich von
allen Sch01ern und Lehrern, die extra gekornrnen waren, auf dem Sportplatz begr0[3t.
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Im Rahmen einer feierlichen Zeremonie Obergaben wir weiteres Schulmaterial,
BElcher in Nepali und Englisch fOr die Bibliothek, diverse Musikinstrumente,
Volleyballe und Netze, Spielsachen fOr den Kindergarten, sowie 10 weitere Laptops,
die Implenia gespendet hatte. Auch ein Bearner war dabei, der am Abend fOr eine
spontane KinovorfOhrung genutzt wurde, zu der fast das ganze Dorf zusammenkam.

Auf unseren Wunsch hin bekamen wir eine kleine Demonstration im neuen

Computerraum, und wir staunten nicht schlecht, als wir sahen, dass der ein oder
andere Sch01er bereits fit im Zehnfingerschreiben war!



Anschlie[3end wurden uns eine Reihe traditioneller Tanze von den unterschiedlichen
Klassen dargeboten und bei einem Volleyballturnier konnten wir uns seibst von dem
hervorragenden, spieterischen Niveau Oberzeugen, das unserer Jugendmannschaft
schon viele erste Preise eingebracht hat.

Die routinemaFBige Inspektion der Klassen- und Schlafraume, sowie der KOche und
des Speisesaa is folgte, in dem gerade DaI-bat (eine Art Linsencurry mit Reis) an die
Kinder verteilt wurde und ein munteres, reges Treiben herrschte.



Unsere Sch01er erhalten in der Schule taglich 3 warme Mahlzeiten. Das wird von uns
mit einer Tonne (!) Reis pro Monat unterstOtzt, die restlichen Kosten tragen die Eltern
als einzigen finanziellen Aufwand zum Schulbesuch Ihrer Kinder. Weiterhin haben wir
die Anschaffung einer Kuh - inzwischen mit Kalbchen - und den Anbau von GemOse
unterstOtzt. Dabei ist der GemOseanbau auch ein Lehrfach in der Schulausbildung,
verbunden mit „Pflanzen-Patenschaften“, die den Kindern viel SpaR machen.

FOr sieben Kinder, die wir kennen lernen durften und die ohne Eltern aufwachsen,
wird unser Verein die Kosten fOr die Schulspeisung Obernehmen.



Machtig stolz waren wir, als der Schulleiter urls erzahlte, dass Grey unter 16 Schulen
des Bezirks bei einem Qualitatstest den 1. Preis bekommen hat. Nach wie vor steigt
die Anzahl der Sch01er und der gute Ruf unserer Schule ist inzwischen auch
Oberregional bekannt.
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Einmal mehr m6chten wir urls an dieser Stelle bei all unseren Sponsoren, die dieses
Projekt m6glich gemacht haben, herzlich bedanken. Es ist einfach toII zu sehen, und
es geht einem an’s Herz, was in Grey alles seit dem Erdbeben 2015 passiert ist.



Die beiden Schulen in Ladakh / Nordindien:

Lamdon Schule in Kahltse:

Seit Oktober 2022 konnten fOnf Kinder aus Ladakh neue Paten finden. Somit liegt die
Anzahl der Patenschaften nun bei 15 Kindern / Jugendlichen. 14 Kinder besuchen die
Lamdon Schule in Khaltse und 1 Kind die Mahabodi-Schule in der Hauptstadt Leh.

Besonders standen drei Geschwisterkinder 2023 im Fokus, die aus einer sehr armen
Familie mit einem alkoholkranken Vater stammen.

Alle k6nnen nun die Lamdon-Schule in Kahltse besuchen. Das kleinste, vierjahrige
Madchen besucht dort nun eine Art Kindergarten und die bereits jugendliche Schwester
konnte nun im Hostel der Schule untergebracht werden. Ihre Leistungen haben sich
dadurch verbessert. Wir hoffen, dass die anderen Geschwister auch nach und nach im
Hostel aufgenommen werden k6nnen, urn nicht weiterhin der prekaren Familiensituation
ausgesetzt zu sein.

Das Aufnahmeverfahren fOr Schulkinder erfolgt immer im Oktober / November. Wir hoffen,
dass sich auch 2024 neue Paten finden lassen.

Frau Schmidt wird spatestens im Sommer 2025 wieder nach Ladakh fliegen und dies als
Projektreise anbieten .

I

1)I MAyB:
_NOV

i
:1

B

XM&g

Paten und Interessierte k6nnen sich dieser Reise anschlielSen. Da der Dalai Lama jeden
Sommer Belehrungen in Ladakh gibt, wird Frau Schmidt m6glichst zu dieser Zeit fliegen.

Die Reise wird den Schulbesuch beinhalten, Fahrten zu den Familien, Besichtigung von
K16stern, Fahrten in spektakularen Landschaften und ggf. eine Trekkingtour (oder Fahrt)
in/nach Zanskar. Die Reise wird den BedOrfnissen und WClnschen der Mitreisenden
angepasst.



Jamyang Schule in Leh:

Die Jamyang Schule Leh ist eine bemerkenswerte Bildungseinrichtung, die von einer
Gesellschaft namens Shri Nalanda Dharma Centre betrieben wird, die unter dem Gesetz
zur Registrierung der Gesellschaft der Regierung des Unionsgebiets von Ladakh registried
ist

Die Schule wurde 2008 mit der grof\zLlgigen UnterstOtzung Seiner Heiligkeit des 14. Dalai
Lama durch den Dalai Lama Trust gegrClndet. Das Hauptziel ist es, den unterprivilegierten
Kindern, insbesondere den Aryan (Brogpa-Gemeinschaft), die in abgelegenen und
unzuganglichen Gebieten von Ladakh leben, kostenlose Bildung zu bieten. Die Schule ist
gleicherma[Sen bestrebt, ihre kulturellen und spirituellen Werte und Traditionen zu
bewahren .

An der Jamyang School-Leh wird fest an die Lernprinzipien des 21. Jahrhunderts
gegtaubt, die die Integration moderner Bildung mit spirituelien Werten betonen.

Es wird versucht den Sch01ern eine abgerundete Ausbildung zu bieten, die das Studium
traditionelter akademischer Facher wie Engtisch, Mathematik, Naturwissenschaften,
Sozialwissenschaften, Hindi, Bhoti und Computer mit den Lehren der buddhistischen
Philosophie (Riglam) in Einklang bringt.

Es ist derzeit eine High School, die dem Jammu and Kashmir State Board of School
Education (JKBOSE) angeschlossen ist, mit Klassen bis zum 10. Standard.

Zusammenfassend glauben wir dass Bildung ein Grundrecht jedes Kindes ist. Wir sind
bestrebt den SchOlern eine pflegende Umgebung zu bieten, die sie ermutigt, ihr volles
Potenzial auszusch6pfen und verantwortungsbewusste und mitfOhlende Menschen zu
werden



Die Jamyang-Schule richtet sich an benachteitigte Kinder, von denen viele aus
Gemeinden stammen, die die frOhesten Bewohner von Landern entlang des Indus in
Ladakh waren.

Ihre alte Kultur und Tradition ist sehr einzigartig, sie sprechen zum Beispiel eine eigene
Sprache. Es gibt sieben bis acht D6rfer am Ufer des Indus, darunter die D6rfer Dha, Hanu,
Beima, Darchik und Garkon. In Indien nach der Unabhangigkeit lebten sie aufgrund ihrer
Isolation nicht nur in Armut, sondern wurden auch vernachlassigt, insbesondere im
Bildungsbereich .

Mehr aIs ein Drittel der fOr die Jamyang-Schule ausgewahlten Kinder kommen aus diesen
Siedlungen. UrsprOnglich war die Idee, eine BiIdungseinrichtung in der Nahe der D6rfer
einzurichten, aber da es an Platz fOr den Bau von Schulen fehlte und es unwahrscheinlich
war1 dass qualifizierte Lehrer davon Oberzeugt werden konnten, sich dort niederzulassen,
wurde beschlossen, ein Internat in Leh einzurichten.

Das Projekt wird durch Frau Dr. Katharina Poggendorf-Kakar betreut und aktuell wird fOr
c,a. 40 Kindern die Schulausbildung finanziert. Wissenswertes LIber die Schule finden Sie
au€.h auf der Internetseite: www.jamyanqschool.org bzw. LIber Frau Katharina Poggendorf-
Kakar unter www.katharinakakar.com
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Vorausschau 2024

Pokhara 4 F10chtlingsd6rfer:

Wir werden weiterhin Patenschaften von tibetischen Kindern Obernehmen und
insbesondere die beiden F10chtlingscamps Paljorling und Jambaling bei der weiteren
Arbeit unterstCltzen .

Schule in Grey:

Hier werden wir die fehlende Schulkleidung erganzen und warme Goretex Jacken fOr die
Kinder besorgen. Die Kleidung wurde bereits in Nepal in Auftrag gegeben und wird im
Januar entsprechend geliefert und an die Kinder verteilt.

Ende Februar / Anfang Marz werden wir mit Hilfe eines Schweizer Unternehmens eine
Photovottaikanlage in der Schule installieren.

Ein gro[Ses Anliegen bzw. Projekt wird derAusbau der KOche sein. Hier sind
umweltfreundliche Kapazitaten zu schaffen, so dass 3 x taglich ca. 150 - 160 Kinder mit
entsprechenden Mahlzeiten versorgt werden k6nnen.

FOr das Jahr 2024 ist weiterhin geplant, die kompletten Schulraume und das Hostel neu
zu streichen sowie neue Vorhange, Regate und Kleiderhaken in den Raumen einzubauen.

Ihm Rahmen der Fortbildung der Lehrer beabsichtigen wir eine zweimonatige
Schulungsmal\nahme fOr die Lehrer einzurichten.

„One day - one tree“ werden wir versuchen auch in Grey zu etablieren und versuchen die
Schule und den ganzen Od in umweltfreundlichen Ma(inahmen weiter zu schulen.

Schulen in Ladakh / Nordindien

Hier werden wir Dr. Katharina Poggendorf-Kakar und Christiane Schmidt weiter bei Ihrer
Arbeit unterstCltzen .


